
5 Good Habits for Moslem 

People (Lima Kebiasaan Baik bagi Orang 

Muslim)
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Kebiasaan # 1 : Sholat Lima Waktu 

Berjamaah di Mesjid
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Mesjid yang indah ini akan semakin megah, 

jika setiap sholat lima waktu berisikan  

minimal 10 shaf jamaah. 
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Kalau kita jarang ke Masjid (kecuali Jumat’an dan 

pas Ramadhan), maka mesjid yang sangat indah 

ini akan terasa sepi dan sunyi..... 
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Kebiasaan # 2 : 

Selalu berusaha 

membaca dzikir, 

setiap kali 

selesai sholat 

lima waktu, lima waktu, 

minimal 99 kali. 
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Hati kita akan menjadi 

tentram dengan dzikir 

kepada Allah. 
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kepada Allah. 

Ingatlah bahwa hanya 

dengan dzikrullah hati 

menjadi tenang (Al Quran 

13:28)



Kebiasaan # 3 : 

Sholat Tahajud 

Setiap Malam 

(every single 

night). night). 
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Pada malam hari, hendaklah engkau shalat 

Tahajud sebagai tambahan bagi engkau. 

Mudah-mudahan Tuhan mengangkat 

engkau ketempat yang terpuji.” (QS : Al-

Isro’ : 79)
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Sholat tahajud (qiyamul 

lail) akan membawa kita 

dekat dengan Sang Rabb, 

dan akan membuat kita 

merasakan kebahagiaan 

hakiki dalam hidup yang 

fana ini. fana ini. 
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Kebiasaan # 4 

: Membaca 

dan meresapi 

makna 

Alqur’an. 

Setiap hari Setiap hari 

minimal lima 

halaman.
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Membaca Alquran secara rutin akan membuat kita 

tentram dan memiliki ketenangan batin yang sejati. 
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Kebiasaan # 5 : 
Memberikan 

sodaqoh/infaq secara 

rutin dan reguler 

(setiap minggu/setiap 

bulan) kepada yang 

berhak.  

Mendermakan infaq 

dengan ikhlas. Semata 

untuk mengharap 

ridha dari Allah SWT. 
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Semakin banyak kita 

memberi, semakin banyak 

kita akan mendapat. 
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The more you give, 

the more you get. 



Sodaqoh adalah kunci yang akan 

membuka pintu rezeki yang 

barokah. 
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Kebiasaan # 1 : Sholat lima waktu berjamaah di mesjid 

Kebiasaan # 2 : Dzikir setiap kali selesai sholat

Itulah LIMA KEBIASAAN yang Itulah LIMA KEBIASAAN yang 

harus kita jalani dengan harus kita jalani dengan 

istiqomah :istiqomah :

Kebiasaan # 2 : Dzikir setiap kali selesai sholat

Kebiasaan # 3 : Sholat tahajud setiap malam

Kebiasaan # 4 : Membaca Al Quran setiap hari

Kebiasaan # 5 : Beramal sodaqoh secara kontinyu 
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Menjalani kebiasaan yang baik 

memerlukan niat, tekad dan 

self-discipline yang amat kuat.
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MudahMudah--mudahan kita semua diberi mudahan kita semua diberi 

hidayah oleh Sang Ilahi agar mampu hidayah oleh Sang Ilahi agar mampu 

menjalankan kebiasaan ini dengan menjalankan kebiasaan ini dengan 

tekun. Amin. tekun. Amin. 



Sampaikanlah kebenaran, meski satu ayat.

Jika rekan-rekan merasa presentasi ini bermanfaat, 

mohon kiranya dapat diteruskan dan disampaikan 

kepada handai taulan dan sanak kerabat. 
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SELESAI
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